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Bu giin diinyada, diinyagériisiiniin bazi falsofi asaslarimin itirilmasi ilo alagadar (xii-
susila diinyanin biitovliiyii, kainatin va insanmin qarsiligh 2lagasi ilo bagl ontoloji tasavviirlori
Vo s.), ictimai stiurda onlarin kompensasiya edilmaSi dorin oziiniidork istigamatinda gedir.
Burada idrak proseslori xiisusilo éna ¢ixwr. Malumdur ki, miiasir falsafi konsepsiyalar insan
méveudlugu problemlori ilo daha ¢ox alagalidir, burada tadqiq etmak iigiin psixologiya, o
ciimlodan digar elm sahalorinin miixtolif aspektlori toqdim olunur. Kognitiv inkisaf masalalori
soxsiyyatin sosiallagmasi, tolim Vo oziinii savadlandirma, GyranMa prosesi ti¢tin xtisusilo
vacibdir.

Acgar sozlor: folsofs, metodologiya, kognitiv psixologiya, tolim, miitoxassislorin
hazirligi, 6z-6ziins tohsil alma

Molumdur ki, har bir 6lkonin rogabato déziimliiliyi, yoni tohliikasizliyi
hom do ohalinin tohsil soviyyssi ilo miioyyon olunur. Diinya bazarlarinda
somorali sokildo rogaboto davamli olmaq, 6lkonin biitiin mévgelorini giiclon-
dirmok tigiin tohsil sahasinda darin islahatlara homisa ehtiyac var. Islahatlar
sirasinda tohsil standartlarinin diinya toloblorine uygunlagdirlimas: digqot
morkozinds olmalidir.

Tohsilin vacib masalalorindan biri har bir tadris prosesinin istirak¢isinda,
yani biliklori 6yranands qavramaq yolunun daha ugurlu vo keyfiyyatli
olmasidir. Burada meyarlar miixtalifdir vo bunlardan biri diggetimizi daha ¢ox
colb edir. Sohbat “qaliq” biliklorin formalagmasi vo somaraliliyindon gedir.
Burada ohamiyyatli olan torof qaliq biliklorinin formalagmasinda noazoari-
metodoloji osaslarin axtarilmasidir. Hor bir sosial faaliyyst sahosindo oldugu
kimi, tohsilin metodoloji asasin1 da falsafi biliklor togkil edir. Yasamagin
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monasi, saxsiyyatin bioloji vo sosial toroflorinin vohdsti, comiyyatin tarixi
inkisaf marhalalarinin inkisaf xiisusiyyatlori, hayat torzi, hayat iislubu, ictimai
stiur vo burada sosial psixologiya vo ideologiya problemlari, sosial dayarlar,
sosial dorketma va s. kimi problemlarin falsafi sopgida halli tohsilin falsofo-
sinin diizgiin dork edilmasi vo burada faaliyyatin tohlili vo prognozlasdirilmasi
ticiin olduqca oshamiyyatlidir. Bizi daha ¢ox maraqlandiran sosial dorketms ilo
bagli kognitiv problemlarin nazari-metodoloji problemlaridir.

XIX asrin sonu - XX asrin avvallorinds Qarbi Avropa vo Amerika sosio-
loglar1 Tonnis, Zimmel, Diirkheym, M.Veber, Pareto, Veblen 6z yaradicilig-
larinda sosial realligin mahiyyatini, sosial idrakin gnoseoloji xiisusiyyatlorini,
elmi vo diinyagoriisiiniiniin nisbatini tohlil edir, comiyyatin norma va
dayarlarini giymatlondirmays ¢aligirdilar. Noticads tarixi — tokamiilgii yanagma
tadricon struktur — analitik yanasma ilo oavaz olundu, nazari ideyalarla yanasi
empirik todqiqatlar da geniglondi. Miixtolif nozori oriyentasiyalar yarandi.
Diirkheym pozitivist obyektivizmin, M.Veber yeni kant¢iliq vo hoyat
folsofosinin, Zimmel soxsiyyatlorarast qarsiliqlt foaliyyst prosesi ideyasinin
imkanlarindan istifads edirdilor.

Kigik qruplarin strukturu vo dinamikasi, insanlarin qarsiligh foaliyyat
formalari, soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin tiplori, soxsiyyatin sosial ustanov-
kalarinin formalagmasi, qrup Ssaviyyasindo gorarlarin gobul olunmasi yollari,
kommunikasiya vasitoalori vo s. kimi hadisalorin tohlil olunmasinda bdoyiik
naticalor oldo edilmigdi. Bu problemlorin tohlili metodikasi ilkin etibarli
molumatin olds edilmasi tiglin imkan yaradirdi.

Sosial texnologiyalardan tohsil problemlorinin 6yranilmasinds do genis
istifado edilmays baslandi. Sosiologiyada todricon sosial-psixoloji todgigatlar
coxalir (simvolik interaksionizm), sosial folsofo ilo bagli olan fenomenologi-
yanin rolu, imumsosioloji nazariyyalor yaratmaq cohdlori artird1 (Q.Qarfinkel,
A.Qouldner, P.Sorokin, A.Etsioni vo basqalari). Tohsil problemlori postindu-
strial, informasiya comiyyatinds insan amilinin rolunun artmasi va yeni tipli
istehsal — igtisadi vo sosiomodoni miinasibatlorin yaranmasi soraitinds tohlil
edilirdi. Tobii ki, bu zaman elmi-texniki toraqqinin aparici roluna xiisusi digqot
yetirilirdi.

Molum oldugu kimi, tohsil sayasindo modani sarvatlor hifz olunur, goru-
nub zanginlosdirilir vo sonraki nasillore Gtiiriiliir. Yeni texnoloji metodlarin
totbiqi vo miivafiq biliklarin yenidon dayarlondirilmasi ilo olagadar olaraq
comiyyatdo 6nomli sosial doyisikliklor bas verir.

Hal-hazirda biitiin, o ciimladon falsafo sahalorine aid elmlords kognitiv -
psixoloji problemlor ilk névbada sinergetik dorketmo baximindan Gyranilir va
tadqiq olunur [3]. Kognitiv falsofo sahasi do kognitiv elmlorin metodoloji
dorketma vasitasi kimi giymatlondirilir. Demok olar ki, bu vaziyystdon daha
¢ox psixologlar faydalanir. Bununla bels hesab olunur ki, ontologiya va episte-
mologiyan1 farglondirarkon unutmaq olmaz ki, “bizim ti¢lin tam darkolunmaz
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seylor var vo buna goéra ¢ox ehtiyatli olmaq vo biliklorin hadlorini varliqda
sorhadlarin axtarisi ligiin bir fiirsot saymaq olmaz” [1, 10].

Dorketmads folsofi yanasmadan hom do psixoterapiya sahssindo foal
sokildo istifado olunur. Bu barads Ollport (Allport, 1961) deyir ki, “bizim
miizakiralords, miivafiq nazariyyslords 6ziinii biruzs veran dorin falsofi osaslar
olmalidir”, yani “insan tobioti haqqinda miixtalif nozariyyslorin asaslandigi
ehtimallar nazors alinmalidir” [2, 9].

Bundan basqa, humanitar elmlorin bir ¢ox bdlmalarinin vo har seydon
avval psixologiyanin inkisafi noticasinds foalsafanin yeni istigamoti meydana
galdi: falsofi ideyalarin formalasmasi va inkisafi aspektlorinin dyranilmasi. Bu
halda falsofo yalniz psixologiyanin nailiyyatlorine yox, “ham do epistemolo-
giya, neyropsixoloqgiya, sosiologiya (elmi biliyin sosial tohlili), kulturologiya,
koqgnitiv linqvistika, siini intellekt sahasindoki todqiqatlara séykonir” [4, 175].

Giiman edilir ki, "biitiin tofokkiir proseslori miioyyon strategiyalari toskil
edir, vo onlar1 verbal va ya geyri-verbal xiisusiyyatlor asasinda dyronmok olar"
[4, 175].

Toxminon son yiiz ildo psixologiyanin mohz mental-psixoloji
istigamatinin yaranmasi tosadiifi deyil. ilk névbada bu, insan tobistinin istor
fordi, istorso do ictimai planlarda todqigino ehtiyacin artmasi ilo baglidir.
Owvalki dovrlorda bu sahodaki tacriiba foal Gyranilirdi, lakin bunu universal
nizam baximindan edirdilor: problemlorin insani 6l¢iisti hamiso kosmik olgiisii
ilo tutusdurulur, miigayiso olunurdu, hatta bu miigayisa etmonin harmonik
yollar1 axtarilirdi; belo axtarislar dini tocriibada, homginin Zardust, Aristotel,
Hegel kimi nahanglorin yaradiciliginda adi hal olmusdu.

Molumdur ki, folsafs - diisiinco iislubudur; burada insan 6zii vo diinya
haqqinda olan tosovviirlor asasinda diinyaya 6z miinasibatini bildirir. Adoaton
rasional vo irrasional diisiinco islublarini forglondirir. Bunlarin har biri
falsafoda kifayot godor dorindan todqiq edilmisdir. Sosial proseslords miihiim
rol oynayan bu sahonin indi do xeyli niimayandalori vardir. Falsofs ilo kognitiv
falsafonin timumi sahoasi mohz dorketmo prosesi ilo baglidir. Bununla da falssfi
sistemlor torofindon insan stiurunun dorketmo saviyyssindo kompleksli,
sistemli tohlil imkanin1 yaradirlar. Burada ilk ndvbada séhbot hafizs, toxayyiil,
dilin isaralor sistemi vasitasi ilo hoyata kegirilon diisiinco foaliyyatindon gedir.
Falsafada bu problemls asasan epistemologiya niimayandalori mosgul olurlar.

Odalat namina geyd etmaliyik ki, filosoflar homiso tofokkiir proseslarinin
miixtalif taroflori ilo yaxindan maraqlanirdilar, amma bu prosess hom fizioloji,
hom do sosial sapgidos insan zehninin dorin todqiqatlarina tokan vermis boyiik
tobii-elmi ingilablar xiisusilo tosir gostormisdir. Albert Ellis psixoterapiyaya
montigi vo fikri (emotiv - somoarali terapiya saviyyasinds) daxil etmoays
calisanlardan biri olmusdur [5]. Bu haqda S.Dennet Deniel belo yazirdi:
"Biz,... genetik irsiliyin cigirlar tizra deyil, modoniyyatin genis yollari ils bizo
verilmis, soziin osil monasinda tarixin vo ya tarixdon ovvalki igtisas dovrlarinin
dorinliklorindo basqalar1 torofindon ixtira edilmis minlorlo belo faydal
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fondlardan istifads edirik. Bu modani irsin sayasinds biz, fikirlorimizi diinyaya
neco yaymagi Oyronirik, burada biz, bizim ola qurulmus anadangalmo
gabiliyyatlorimizs asason obrazlari izlomoys Vo taninmasina yol tapib onlardan
optimal istifads eds bilirik [1, 145].

Tofokkiir prosesinin imkanlart, onun ham mahiyyasti, ham do praktik
Istifadasi noqteyi-nazarindan sonuna gadar dyranilmomis va ¢atin Ki, no vaxtsa
Oyranilocakdir: onlar sonsuzdur. Bununla belo hor il insanin tofokkiir
foaliyyatinin miixtalif istiqgamatlorina aid maraqli materiallar toplanilir vo bu
sahads todgiatlar aparilir.

Siiur proseslarinin  kognitiv todgiqine maragm giiclonmasino imkan
yaradan bir neg¢o Sobab var: elmi-texniki toragqginin nailiyyatlori, sohiyys
sahasinda psixologiya, o ciimladon onun totbigi sahslorinds nailiyyatlar,
insanlar arasinda tnsiyyotin kommunikativ bazasinin, homginin faaliyyatin
miixtalif, xiisuson ictimai (miixtalif todbirlordo ¢ixislar vo s.) sferalarinda
ritorik imkanlardan istifadonin genislondirilmasi vas s. Bir ¢ox tadqigatgilar, o
climladan psixologiya sahasindo, anlayirlar ki, bu sahada bir ¢ox konsepsiyalar
hom godim, hom do miiasir filosoflar, psixologlar, psixoterapevtlor Vo
sosiologlar terofindon xiilaso edilmisdi [5, 19-20]. Bu giin do folsafi fikir,
owvalki osrlordo oldugu kimi, Kifayst godor foaldir, Belo ki, alimlor 6z
todgiqatlarinda asas mozmunu va onun istigamatlorini insan soXsiyyati, onun
stiuru vo diistincasi ilo baglamislar.

Psixologiya va falsafonin maraqglarinin toqqusmasi vo ya uygunlugunun
noqtasi homiso insan diistincasi idi; elmi kosflor insan psixikasinin Gyronil-
mosina miixtalif ciir yanagsmaga imkan yaratdi, buna goro doa, folsofo 6z
diinyagoriisii yanagmalarini vo daha ovval xiilaso edilmis qnoseoloji proseslor
barasindo iimumi ganunauygunluqlarin mozmununu yenidon qurmag macbu-
riyystindo idi. Qnoseoloji problemlora rasional vo intuitivist yanasmalar
ononavi olaraq forglondirilirdi. indi oxsar miinasibot miisahido olunur vo
psixologiyada (masalon, A.Ellis torafindan) rasional diisiinconin imkanlar1 foal
istifads olunur [5, 161].

Bek bu barads agiq yazir ki, koqnitiv terapiya stiursuzun konsepsiyasina
ehtiyac duymur, psixoloji problemlor iso "adi proseslorin naticasi ola bilar,
mosalon, yanlis Gyrotms, natamam vo ya Sohv informasiya osasinda yanlas
naticalorin ¢ixarilmasi, uydurma vo realliq arasinda dogiq Sarhadi kegirmok
bacarigsizligl vo s. Bundan basqa, diisiinco geyri-real ola bilar, ¢iinki o, ola
bilsin ki, yanlis mithakimaloro asaslanmigdir; davranis ham do 6ziino ziyana
yonaldilmis ola bilar, ¢ilinki diisiincasiz qurasdirmalara asaslanir” [2, 253-254].

Hor iki yanasma — realistik va kognitiv, rasional ils irrasional diistinconin
xtisusiyyatlorino asaslanir va siiuralti ilo baglidir. Bu saha kifayst godor yaxsi
todqiq edilmisdir, ancaq hal-hazirda terapiyanin koqnitiv imkanlari avvalki
asrlara nishaton daha genis agiglanir va istifads olunur.

Kognitiv psixologiya adi proseslori todqgiq etmays vo nozors alinmasina
istlinliik verir. Bunlar sirasinda "yanlis Oyrotms, natamam vo ya Sohv
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informasiya osasinda sohv fikirlorin ¢ixarilmasi, uydurmanin vo realligin
arasinda dogiq Sorhadi kegirmok bacarigsizligi, va S. Moalumdur ki, diisiinco
geyri-realist ola bilar, ¢iinki o sohv metodologiyaya osaslanmisdir; davranis,
oger diisiincasiz qurasdirmalara asaslanarsa, onda sshva yol verila bilor" [yena
orada].

Diislinco qanunlarinin  todqiqatinda yeni yanasmalarin movcudlugu
hagqinda ham filosoflar, ham da psixologlar (mosalon, B.M.Veligkovski) yazir.
B.M.Veligkovski geyd edir ki, "beyin (har seydon avval ii¢dlgiilii beyin xarito-
¢okmasi osasinda) isinin analizinin yeni metodlarinin yaradilmasi naticasinda
vaziyyat guya "miistoqil” maddslorin bdyiik qarsiliqli tosirinin taninmasina
torof doyismoyo basladi. Bundan basqa, paralel vo paralel-iyerarxik quruluslu
modellorin yayilmasina gors aparici elmi kognitiv paradigma bu giin daha ¢ox
Leybnitsin monadologiyasin1 xatirladir. Koqnitiv elmin vo onun tatbiqi
programlarinin sonraki perspektivlori Novalis, Fixte vo Hegel tarofindan ilk
dofs xiilaso edilmis, bir gador unudulmus, lakin oldugca mohsuldar faaliyyot
paradigmasi ilo todqiqatlarin pliiralizm tizorinds qurulmus strategiyasi ilo
baglanmisdir [6, 282].

Fixte hesab edirdi ki, "yalniz agil 6ziindo sonsuza malikdir, ¢iinki o heg
vaxt miitlogi dork etmok vaziyystinds olmamisdir; yalniz miitlag, hansi ki,
formaliter kimi, he¢ vaxt basqa clir agila daxil olmur, yalniz vo yalniz
keyfiyyatli, he¢ vaxt miqdar olmayan vahiddir vo s." [7, 371]. O yazird1 ki,
bizim diistincomiz "foaaliyyatdir, belalikls, sizin miiayyan diisiinconiz miioyyan
foaliyyatdir, yani ki, siz mohz ona gora bels diisiiniirsiiniiz ki, siz belo harokati
mohz diistincodo edirsiniz" [7, 510].

O, ozliniin “Moan” konsepsiyasinda Monim haqqimda diisiinconin vo
Oziino istigamotlonmis "foaliyyot"s ayrilmasi ehtiyacimi  vurgulayir. Bu
“faaliyyat” naticasinds 6ziintin “Man” haqqinda diisiincasi amala galir: "Yalniz
anlayis yaradan aktin gostorisi vasitosilo homin anlayis tamamils toyin edilir.
Man sana dediyimi et vao san man sans dediyimi diisiinacokson.... amma yalniz
burada, sdhbatdo gotirdiyim Moan, yani hansi ki, yalniz sonin diisiinconin sano
miiracioti vasitasilo yaranir" [7, 511].

Filosoflarin, istor klassik istigamatin (Berkli, Kant, Fixte, Selling, hoyatin
falsofasinin niimayandolori Nitsse, Sopenhauer, Yum, Avenarius, Max), istorsa
do miiasir falsofonin niimayandslari, xiisusilo E.Hiisserl, neopozitivistlar bila-
vasito tofokkiir problemlori ilo mosgul olurdular, 6zii do Fixtenin yaradici-
liginda gordilyiimiiz kimi, onun Kkognitiv-psixoloji aspektino boyiik digqot
yetirirdilor.

Bu giin Fixtenin ardinca psixologlar (Meyhenbaum) iddia edirlor Ki,
"0zliniitolimatlandirma ilo bagh tolim asagidaki ehtimal ilo osaslandirilmalidir:
"insanlarin 6ziino dediklori onlarin etdiyi hor seyi miioyyon edir". Davranis
"insan foaliyyotinin miixtolif aspektlorinin tasirino meyillidir, o ciimlodon
miixtalif konstruktlarla toyin edilir: fizioloji reaksiyalar, affektiv reaksiyalar,
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kognisiya, homginin soxslorarasi qarsiligh tasirlo. Daxili nitg, vo ya daxili
dialoq, faaliyyatin va ya konstruktlarin bu névlarindan biridir" [8, 202].

D. Meyhenbaumun vurguladigi kimi, 70-ci illorin avvallorinds kognitiv-
bihevioral terapiya (KBT) va koqgnitiv-bihevioral modifikasiya (KBM)
bihevioral texnikalarla psixodinamik vo sistem psixoterapiyasmin kliniki
masalalorinin inteqrasiyasina cohd edirdi. Biitiin bu istigamotlor psixotera-
pevtik inteqrasiyasinin timumi prosesina, hamginin onunla kognitiv torafindon
bagl sahoys 6z tohfasini verdi,. "Kognitiv-funksional giymatlondirmanin ha-
dofi  Mon-fikirlorinin  funksional giymotinin miisyyon néviiniin ehtimal
terminlorinda tosvir olur, bu fikirlorin ardinca davranisin vo ya insanin
emosional vaziyyatinin konkret novlari, masalon, shval-ruhiyys vo ya onun
fizioloji reaksiyalari, vo ya diggetin bolgiisiiniin proseslari vo s izlonilir. Daxili
dialoqu hansi tosir gostarir vo 6z névbasinds necs konardan basqa hadisalor vo
ya davranis proseslorini necs hiss edir?" [9, 349].

Tadgiqatgilarin geyd etdiyi kimi, kognitiv elmin asaslarinda tabii, ham da
ictimai vo humanitar elmlorinir bir ¢ox istiqamatlorinin inkisafi dururdu. Ilk
metodik yanasmalar1 V.Vund torafindon hazirlanmisdi, bu isi onun davamgi-
lar1, homginin fizikalizm istigamatinin niimayandalari daha da inkisaf etdirmis-
lor. Prosesin inkisafi burada ziddiyyatli idi, bunun da tasdigini psixoloji fikirds
inkisaf etmis bohranlarda gérmok olar. Buraya boylik tohfoni fiziologiyanin vo
foaliyyst psixologiyasinin niimayandalori gotirmislor. Yanasma miixtolifliyi
hom do, yuxarida geyd edildiyi kimi, kompiiter texnologiyalarinin inkisafi ilo
bagli olmusdur [6, 90-162].

Hal-hazirda sensor-perseptiv proseslor, siiur vo harokoto nazarot, yadda-
sin funksional strukturu, biliklorin tasniflogdirilmasi va tasviri, kommunikasiya
Vo nitq foallig, tofokkiir vo fovgoaldarketmo va s. kimi istigamatlor foal sokildo
inkisaf etdirilir [yena orada]. Burada tohsil isgilarinin do qarsisinda bir sira
vacib mosoalolor durur. Ik névbado hor bir istigamat {izro foaliyyat gostoran
kafedralar vo digor struktur bolmalorinds metodik sahods aparilan islarin
asasini koqnitiv elmlarin an son nailiyyatlori toskil etmalidir. Tohsil standartla-
rina daha ciddi riayat olunmalidir. Har bir talobonin kognitiv faaliyystino aid
olan tofokkiir sahalori (yaddas, toxayyiil, digget va s.) xiisusi testlor vo diger
sorgu materiallart vasitosilo yoxlanilmalidir ki, todris prosesi daha faydali vo
somarali olsun. Bundan basqa, belo yoxlama naticasindos miisllimin ds islotdiyi
todris materiallari, onlarin totbigedilmasi metodikalar1 da getdikco tokmillos-
dirilocak Ki, tohsilin yiiksak naticalari alds edilmis olsun.

Artiq bu istigamatdo miisyyan islor aparilir. Ilk névbada Sosial elmlar va
psixologiya fakiiltasi nazdinds foaliyyat gostoran sosioloji vo eksperimental
psixologiya laboratoriyalari, “Inkisaf” Respublika elmi-praktik markazi bir sira
layihalori hayata kegirarak, tohsilin folsofasi, soxsiyystin milli 6ziintigergoklos-
dirmosini inkisaf etdirmok ti¢iin tohsil sisteminin rolunun artirilmasi, orta vo ali
moktoblords tolimin praktik, o climlodan interaktiv toliminin imkanlarindan
daha genis istifads edilmasi Kimi masalalari hall etmays galisirlar.
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Mosalon, tadgiqatgilarin goaldiyi qonastlordon biri do ondan ibarat
olmusdur ki, soxsiyyatin madoaniyyat kontekstindo o6ziiniiger¢oklogdirma im-
kanlarin1 istigamotlondirmok ii¢iin inkulturasiya prosesinin psixoloji mexa-
nizmlorinin Gyranilmasi vacibdir, ¢ilinki bu prosesin mexanizmlarinin dyranil-
masi madoni doyarlorin assimlyasiyasinin qarsisini alir, milli tofokkiiriin vo
Oziiniitasdiqin adekvatligini toamin edir. Tohsilds olan universal imkanlarindan
faydalanmaq, soxsiyyatin hartorafli inkisafina sorait yaratmaq ti¢iin sosial vo
humanitar elm saholorinin six omokdashigi tomin olunmalidir. Burada
infrastruktur ohomiyyatli kdmokgi saha do var — IKT. IKT-nin yaratdig1 hodsiz
imkanlardan diizgiin bshralonan har bir tohsil is¢isi todrisdo yiiksok
gostaricilari alds edo bilor.

Hal-hazirda bir ¢ox olkalorda kognitiv elmlor va onlarin totbigi mose-
lalori ilo bagl yeni todgigat sahalori vo tadris programlar1 yaradilir. Masalon,
Rusiyanin Ali Iqtisad Moktobinda, Psixologiya fakiiltasinda yeni, “Kognitiv
Elmlar vo Texnologiya: neyrondan biliys dogru” magistr programi yaradilmis-
dir. Bu, fonlorarasi programdir. Digqgat markazinds hom psixologlar, hom do
riyaziyyatgilar, menecerlor, dilgilor, ictimai elmlorin niimayandslori, igtisadgi-
lar ii¢iin maraql1 ola bilacak bir sira sahslorinin dyranilmasidir, o cimladan in-
san torafindon informasiya emali proseslari, tohsil programi iki miimkiin istiga-
moat - idrak psixologiyasi vo idrak psixofiziolologiyasi {izrs aparila bilor [10].

Natica. Kognitiv elmlor tizro IV Beynolxalq konfransinda R. Senka 6z
moruzasinds tohsil sisteminds tofokkiir tobiotinin anlaminda elmin kogqnitiv
nailiyyatlorino osaslanan transformasiya iizro tokliflor irali stirmiisdiir. Onun
programinda on iki fundamental koqnitiv proses se¢ilmisdir: modellogdirms,
smaq, prognoz, qiymatlondirilmo, diagnoz, planlasdirma, sobobiyyat, fikir,
danisiglar vo ya razilagsmaq bacarigi, tasir, komandada islomok bacarigi, tosvir.
Bu prinsiplori, on erkon yasdan baslayaraq, sonra iso moktobds vo hotta
universitetlords tohsilin asas1 kimi, hamiya dyrotmok lazimdir. Prinsiplorin say1
ohamiyysatli deyil, diisiinmok bacarigini formalasdiran ii¢ fundamental bacarigi
secmok olar ki, onlar xiisusilo shomiyyatlidir:

1) tosvir etmok gabiliyyati olan tasviri funksiya, yoni 6ziinii ifado etmo
gabiliyyati; 2) diagnoz qoymaq bacarigi intellektual proses kimi, bu zaman
“na” vo “neca olur” anlamaq bacarigi formalasir; 3) Onsuz har hansi bir foaliy-
yat geyri-miimkiindiir: bu, asas proses olan planlagsdirmadir. Tohsil qaydalar
Vo diisturlart macburi dyradon yer yox, hoyatda bizo komok edacak kognitiv
bacariqlarin todrisi olmahdir [11, 114].

Goriindiiyti kimi, falsafa, modoniyyatin (Rusiya alimi V.S.Styopinin
terminologiyas1 iizra) universaliyalarin mahiyystino osaslanaraq, humanitar
elmloro (homginin psixologiyaya), o ciimlodon insan disiincasi ilo alagodar
olaraq 6ziinii inkisaf etdirmanin gabiliyyatini asilamagi bacardi. Texnikanin vo
insan sivilizasiyasinin inkisaf tarixi biitiin kognitiv elmlorin insan inkisafinin
universal ensiklopediyaya g¢evrilmasine imkan yaradirdi. Demok olar ki, har
giin o, yeni biliklarlo, bacariglarla vo gabiliyyatlorlo zonginlosir.
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METOJOJIOI'NMYECKOE 3HAYEHUE KO'HUTUBHBIX HAYK B
®OPMHUPOBAHUHU «OCTATOYHBIX» 3SHAHUM

A.I''KABBIM3AJIE, PM.MAXMYJOBA, I''1.ABBACOBA

PE3IOME

B coBpeMeHHOM MHUpe, C yTpaToil HEKOTOPHIX (PHIOCOPCKUX OCHOB MUPOBOCIIPHUSTHS, B
YaCTHOCTH, CBSI3aHHBIX C OHTOJOTHYECKUMH NPEACTABICHUSMH O ILEIOCTHOCTH MHpa U
B3aMMOCBSI3aHHOCTH MUPO3/IaHHs M 4YeJIOBEKa, KOMICHCAMsl NX B OOIIECTBEHHOM CO3HAHUH
MOIIIa B HANpaBJICHUH YTIIyOneHHOro camoaHann3a. OCOOEHHO CTOWT BBIICIUTH 3/]€Ch
KOTHUTHBHBIE TIpolecchl. VI3BECTHO, YTO COBpEeMEHHBIE (HIOCO(CKHE KOHIEIIMH OObIIe
CBSI3aHBI C MPOOIEMaMN YEIOBEYECKOTO CYIIECTBOBAHMS, Pa3HBIC ACHEKTHI KOTOPOTO 31€Ch
CTpEMSATCSI MCCIIEAOBaTh B KOMIUIEKCE C APYTMMH HaydHbIMH cdepamu, B TOM 4YHCIE C
MICUXOJIOTHEH. BOMpoCchl KOTHUTHBHOTO Pa3BUTHS OCOOCHHO BaKHBI B Iporiecce OO0y4YeHHs,
MIPU COLMANTN3AIIH JTUYHOCTH, IOJTOTOBKE CIICIIHAUCTOB U B CAaMOOOPa30BaHHH.

KaroueBnie ciaoBa: ¢unocodusi, METOIOJIOTHS, KOTHUTABHAS TICHUXOJIOTHSI, 00yYCHUE,
MOJITOTOBKA CIHCIUAIACTOB, CAMOOOPa30BaHKE
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METHODOLOGICAL SIGNIFICANCE OF COGNITIVE SCIENCE IN THE
FORMATION OF THE "RESIDUAL" KNOWLEDGE

A.H.KAZIMZADO9, R M.MAHMUDOVA, G.Y.ABBASOVA
SUMMARY

In today's world, with the loss of some philosophical foundations of attitude, in
particular related to the integrity of the ontological conceptions of the world and the
interconnectedness of the universe and man, their compensation in the public mind went in the
direction of deep introspection. Cognitive processes are particularly remarkable here. It is
known that modern philosophies are more concerned with the problems of human existence,
different aspects of which tend to study as a complex with other scientific areas, including
psychology. Cognitive development issues are particularly important in the learning process,
socialization of personality, training and self-education.

Key words: philosophy, methodology, cognitive psychology, education, training, self-

education
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